
‭Report del Progetto Erasmus+Portogallo‬

‭Al‬ ‭progetto‬ ‭Erasmus+‬ ‭ha‬ ‭partecipato‬ ‭un‬ ‭gruppo‬ ‭composto‬ ‭da‬ ‭8‬ ‭studenti‬ ‭e‬ ‭1‬ ‭docente‬

‭accompagnatore‬ ‭dell'ISIS‬ ‭Sandro‬ ‭Pertini‬ ‭di‬ ‭Afragola‬ ‭ospitati‬ ‭dall’Istituto‬ ‭Agrupamento‬ ‭de‬

‭Escolas Joaquim de Araùjo nel periodo dal 16 aprile 2024 al 20 aprile 2024.‬

‭Obiettivo del Progetto:‬

‭Il‬ ‭progetto‬ ‭Erasmus+‬ ‭ha‬ ‭mirato‬ ‭a‬ ‭promuovere‬ ‭la‬ ‭consapevolezza‬ ‭ambientale,‬ ‭il‬

‭multilinguismo e lo scambio interculturale tra le due istituzioni scolastiche coinvolte.‬

‭Attività Svolte:‬

‭Martedì, 16 aprile 2024:‬

‭●‬ ‭Arrivo dei partecipanti all’aeroporto di Porto e visita della città‬

‭●‬ ‭Arrivo alla stazione di Penafiel e incontro dei partecipanti con le famiglie ospitanti‬

‭Mercoledì, 17 aprile 2024:‬

‭●‬ ‭Accoglienza presso l’Istituto e presentazione dello staff nell’Aula Magna della scuola.‬
‭●‬ ‭Presentazione‬ ‭delle‬ ‭attività‬ ‭di‬ ‭accoglienza‬ ‭per‬ ‭favorire‬ ‭l'integrazione‬ ‭tra‬ ‭i‬

‭partecipanti.‬
‭●‬ ‭Presentazione delle scuole, delle città e dei progetti scolastici.‬
‭●‬ ‭Tour della scuola guidato dagli studenti portoghesi.‬
‭●‬ ‭Convegno al Municipio de Penafiel presieduto dal Sindaco della città.‬
‭●‬ ‭Autism room music class.‬
‭●‬ ‭Attività di cucina insieme agli alunni con bisogni speciali.‬



‭●‬ ‭Workshop: digital tools.‬

‭Giovedì, 18 aprile 2024:‬
‭●‬ ‭Attività sportive.‬
‭●‬ ‭Convegno “Eco Schools”.‬
‭●‬ ‭Frequenza‬ ‭di‬ ‭corsi‬ ‭professionali‬ ‭nelle‬ ‭aule‬ ‭di‬ ‭meccatronica,‬ ‭informatica‬ ‭e‬

‭matematica.‬
‭●‬ ‭Workshop: "Sviluppo della creatività attraverso la robotica" (aula di meccatronica).‬

‭Venerdì, 19 aprile 2024:‬

‭●‬ ‭Conversazione‬ ‭in‬ ‭classe‬ ‭di‬ ‭inglese:‬ ‭dibattito‬ ‭sul‬ ‭multilinguismo‬ ‭e‬ ‭la‬ ‭consapevolezza‬
‭delle differenze culturali nella comunicazione.‬

‭●‬ ‭Workshop sul riciclo della carta: “paper reimagined”.‬
‭●‬ ‭Corso‬ ‭di‬ ‭formazione‬ ‭sul‬ ‭primo‬ ‭soccorso‬ ‭tenuto‬ ‭da‬ ‭medici‬ ‭del‬ ‭National‬‭Institute‬‭for‬

‭Medical Emergencies.‬
‭●‬ ‭Tempo libero nel pomeriggio.‬

‭●‬ ‭Dinner “Francesinha dinner”.‬

‭●‬ ‭Consegna attestati di partecipazione.‬



‭Sabato, 20 aprile 2024:‬

‭●‬ ‭Arrivo a Braga, visita del Santuario di Sameiro e tour della città.‬

‭●‬ ‭Arrivo in aeroporto‬



‭Benefici e Competenze Sviluppate:‬

‭Sicuramente‬‭il‬‭senso‬‭della‬‭mobilità‬‭promossa‬‭dal‬‭Progetto‬‭Erasmus‬‭è‬‭stato‬‭quello‬‭di‬‭vivere‬

‭esperienze‬ ‭comunitarie,‬ ‭condivise‬ ‭con‬ ‭studenti‬ ‭e‬ ‭docenti‬ ‭di‬ ‭altre‬ ‭nazionalità,‬ ‭per‬ ‭favorire‬

‭l'incontro‬ ‭e‬‭lo‬‭scambio‬‭culturale.‬‭Un’esperienza‬‭da‬‭considerare‬‭stimolante‬‭sotto‬‭ogni‬‭punto‬

‭di‬‭vista,‬‭perché‬‭ha‬‭richiesto‬‭apertura‬‭e‬‭disponibilità‬‭verso‬‭differenti‬‭culture‬‭e‬‭organizzazioni‬

‭scolastiche.‬ ‭Un’esperienza‬ ‭che‬ ‭ha‬ ‭consolidato‬ ‭conoscenze‬ ‭e‬ ‭competenze,‬ ‭non‬ ‭solo‬

‭linguistiche.‬ ‭Il‬ ‭tutto‬ ‭poi,‬ ‭riportato‬ ‭nella‬ ‭propria‬ ‭scuola‬ ‭di‬ ‭appartenenza,‬ ‭attraverso‬ ‭la‬

‭condivisione‬ ‭delle‬ ‭attività‬ ‭svolte.‬ ‭La‬ ‭conoscenza‬ ‭delle‬ ‭caratteristiche‬ ‭di‬ ‭un‬ ‭altro‬ ‭Paese,‬ ‭ha‬

‭implementato,‬ ‭così,‬ ‭la‬ ‭capacità‬ ‭di‬ ‭sviluppare‬ ‭e‬ ‭rafforzare‬ ‭le‬ ‭competenze‬ ‭di‬ ‭cittadinanza‬

‭intese in senso europeo.‬

‭Attraverso le varie attività, tutti i partecipanti, hanno migliorato:‬



‭●‬ ‭la propria consapevolezza ambientale, sperimentando la cittadinanza attiva,‬

‭●‬ ‭la capacità di comunicare in lingue straniere‬

‭●‬ ‭la capacità di instaurare relazioni significative con gli studenti della scuola ospitante e‬

‭con le famiglie che li hanno accolti.‬

‭●‬ ‭La capacità di utilizzo delle nuove tecnologie informatiche e di comunicazione(TIC)‬

‭Il progetto Erasmus+ ha avuto una ricaduta positiva sulla formazione dei partecipanti che‬

‭attraverso pratiche significative hanno sperimentato la diversità, la solidarietà e la‬

‭sostenibilità nella propria comunità e oltre. Si spera che le relazioni instaurate alimentino la‬

‭collaborazione e lo scambio tra le due scuole e contribuiscano a costruire una società in cui‬

‭prevalga il senso sociale.‬

‭Competenze‬ ‭Linguistiche‬‭:‬ ‭Gli‬ ‭studenti‬ ‭hanno‬ ‭migliorato‬ ‭le‬ ‭proprie‬ ‭abilità‬ ‭linguistiche,‬ ‭la‬
‭capacità di comunicare, comprendere e utilizzare correttamente le lingue straniere.‬
‭Competenze‬‭Interculturali‬‭:‬‭Attraverso‬‭le‬‭diverse‬‭esperienze‬‭i‬‭partecipanti‬‭hanno‬‭conosciuto‬
‭altre‬ ‭culture,‬ ‭individui,‬ ‭nazioni‬ ‭e‬ ‭comportamenti.‬ ‭Hanno‬ ‭acquisito‬ ‭fiducia‬ ‭in‬ ‭sé‬ ‭stessi,‬
‭consapevolezza della propria forza, dei propri punti deboli e stabilità emotiva.‬
‭Consapevolezza‬ ‭Ambientale‬‭:‬ ‭i‬ ‭partecipanti‬ ‭attraverso‬ ‭varie‬ ‭attività‬ ‭di‬ ‭sensibilizzazione‬
‭hanno‬ ‭potenziato‬ ‭la‬ ‭consapevolezza‬ ‭ambientale,‬ ‭il‬ ‭senso‬ ‭di‬ ‭rispetto‬ ‭per‬ ‭il‬‭pianeta‬‭e‬‭per‬‭la‬
‭sua conservazione e l’uso sostenibile delle risorse naturali disponibili.‬
‭Cooperazione‬‭Internazionale‬‭:‬‭Il‬‭progetto‬‭ha‬‭garantito‬‭la‬‭collaborazione‬‭tra‬‭le‬‭due‬‭scuole‬‭nel‬
‭trovare‬ ‭soluzioni‬ ‭condivise‬ ‭alle‬ ‭sfide‬ ‭globali.‬ ‭Gli‬ ‭studenti‬ ‭hanno‬ ‭sperimentato‬ ‭la‬ ‭tutela‬
‭dell'ambiente e la promozione della diversità culturale.‬
‭Relazioni‬‭Interpersonali‬‭:‬‭Gli‬‭studenti‬‭hanno‬‭avuto‬‭l'opportunità‬‭di‬‭collaborare‬‭e‬‭socializzare‬
‭superando così le barriere linguistiche e culturali in un’ottica di confronto costruttivo.‬
‭Cittadinanza‬‭Attiva‬‭:‬‭I‬‭partecipanti‬‭hanno‬‭avuto‬‭modo‬‭di‬‭sperimentare‬‭direttamente‬‭il‬‭valore‬
‭dell'attivismo‬ ‭civico‬ ‭e‬ ‭della‬ ‭partecipazione‬‭democratica.‬‭Attraverso‬‭le‬‭diverse‬‭attività‬‭svolte‬
‭hanno compreso che l’impegno collettivo porta sempre a cambiamenti significativi.‬
‭Inclusione‬ ‭Sociale‬‭:‬ ‭Il‬ ‭progetto‬ ‭ha‬ ‭promosso‬ ‭l'inclusione‬ ‭sociale‬ ‭attraverso‬ ‭un‬ ‭setting‬
‭accogliente‬ ‭e‬ ‭rispettoso‬ ‭delle‬ ‭differenze.‬ ‭Il‬ ‭clima‬ ‭sereno‬ ‭ha‬ ‭favorito‬ ‭l’interazione‬ ‭tra‬‭tutti‬‭i‬
‭partecipanti che si sono sentiti parte di una comunità globale.‬


